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Vrijdag 26 april

Trainers gezocht

Dit seizoen hebben we zowel bij de senioren als de jeugd veel nieuwe leden Koningsspelen in Het Spant
mogen verwelkomen. Door deze groei zijn er wel wat uitdagingen op het

gebied van trainers. We zijn dan ook dringend op zoek naar nieuwe trainers. Dinsdqg 30 april

Ken je iemand die mogelijk interesse heeft om training te geven bij de Geen training voor de jeugd
jeugd en/of senioren? Laat dit dan even weten via info@setumup.nl of bij

€én van de bestuursleden. Dinsdag 7 mei

Geen training voor de jeugd

Seizoen 2024/2025 Dinsdag 14,21, 28 mei

Het seizoen is nog in volle gang, maar op de achtergrond worden Open training jeugd
er al druk voorbereidingen getroffen voor seizoen 2024-2025.

Er wordt gekeken welke teams we op welk niveau in kunnen Dinsdag 4 juni
schrijven en hoe we de trainingstijden gaan plannen. Laatste training seizoen
Als we duidelijk hebben hoe het eruit gaat zien, zullen we dit met 2023/2024

alle leden delen.

Fluiten in de tweede klasse en hoger Secretaris gezocht
We zien dat veel van onze leden de spelregeltoets hebben gedaan en dat  Tanja heeft aangegeven tijdens

veel mensen dan ook regelmatig plaats nemen op de komende ledenvergadering

de scheidrechtersstoel. Als je wilt fluiten in de tweede klasse of hoger, niet herkiesbaar te zijn als secretaris.

moet je naast deze toets een avond bijwonen waarop nog wat dieper op  We zoeken dan ook met ingang van
de regels ingegaan wordt. Hierna kun je bij de bond aangemeld worden  het nieuwe seizoen een nieuwe secretaris.

als scheidsrechter in de tweede klasse en hoger. Heb je interesse of wil je weten wat de
Mogelijk kunnen we dit een keer in het Spant organiseren. Heb je hier  functie precies inhoudt?

interesse in, laat het dan even weten aan Mirella Neem dan even contact op met Tanja
(wedstrijdsecretaris@setumup.nl) (secretaris@setumup.nl)

Wedstrijden fluiten

De laatste weken is het een paar keer gebeurd dat er op vrijdagavond geen scheidsrechters op tijd
aanwezig waren in de zaal om de wedstrijden waarvoor de teams aangewezen waren te fluiten.
Graag even goed met je team kijken wanneer je aan de beurt bent om te fluiten en dit met elkaar
verdelen. Het is vervelend als er op het laatste moment iets geregeld moet worden, teams in de zaal
niet kunnen starten met de wedstrijden en hierdoor wedstrijden (zowel om 19:15 uur als om 21:00
uur) te laat beginnen.



Mag ik op jouw steun rekenen?

Op donderdag 6 juni doe ik mee aan de Alpe dHuZes,
met als doel om minimaal 4 keer op één dag de
‘Nederlandse Berg te beklimmen. Eenmaal te voet
samen met mijn tante en nog een keer of 3 alleen op de
fiets.

Waarom? Om mijn moeder en mijn zus te herdenken,
die sinds 3 jaar niet meer hier zijn. Om verdriet te delen
en de kracht te vinden om verder te leven met het
immense gemis. En tevens om geld in te zamelen voor
het waardevolle werk van KWF.

Rouwen is eenzaam, maar hoeft niet alleen. Mag ik
daarom op jouw steun rekenen?

Lees via deze link mijn persoonlijke verhaal en doneer:

Je kunt mij ook zakelijk sponsoren. Voor een zakelijke
donatie zorg ik er voor dat jouw logo een
zichtbaar plekje krijgt!

Ps. Weet dat via deze weg jouw donatie voor 100% naar
onderzoek gaat. Dat is hard nodig, want 1 op

de 2 Nederlanders krijgt op enig moment in hun leven
de diagnose kanker.

Lieve groet,
Desirée van der Veen (dames 1)

https://www.opgevenisgeenoptie.nl/fundraisers/desireveen/alpe-dhuzes of scan de QR code.

Op 6 juni geef ik niet op

/lpe d’HuZes

opgevenisgeenoptie.nl

Voor mama en zuslief


https://www.opgevenisgeenoptie.nl/fundraisers/desireveen/alpe-dhuzes

Koningsspelen

Op vrijdagochtend 26 april zullen we weer een onderdeel organiseren van de Koningsspelen in
Leimuiden. Van 9:00 tot 12:00 uur gaan we groep 4 t/m 8 kennis laten maken met volleybal. Hierna
mogen enthousiaste kinderen 3 keer gratis mee komen trainen op dinsdagavond (14, 21 en 28 mei).
Wil je helpen op 26 april, 14, 21 en/of 28 mei van 18:30 tot 19:15 uur, dan kun je contact opnemen
met Kim (jeugdzaken@setumup.nl)

Jeugdsportfonds

Sporten en/of deelnemen aan een culturele activiteit heeft een positief effect op kinderen. Zo is bewezen dat
regelmatig bewegen zorgt voor een goede conditie, verminderde kans op ziekten, een sterk sociaal netwerk én
groeiend zelfvertrouwen. Supergezond dus!

Het Jeugdsportfonds vindt dat alle kinderen recht hebben op sporten en creatief bezig zijn. Helaas is
deelnemen voor mensen met weinig inkomen niet vanzelfsprekend. Maar liefst 1.000.000 mensen in Nederland
leeft rond het bestaansminimum en kan dit niet betalen.

Is er geen geld voor sport of een culturele hobby? Het Jeugdsportfonds betaalt de contributie en/of
materialen voor jouw activiteit. Setumup staat als vereniging aangemeld bij het Jeugdsportfonds.
Meer informatie is te vinden op www.jeugdfondssportencultuur.nl

De sponsors van Setumup

Betimmeringen & Facility Services ST Ka I.e I d Oscope

coaching & therapie in leven en loopbaan
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J. van der Meer, keurslager
Dorpsstraat 104, Leimuiden
Tel. 0172 - 508159, info@keurslagervandermeer.nl
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